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Benvolguda Sra. Lao,

Agraim que ens hagin facilitat la informacié en relacié a la percepcio que han tingut les residencies
sobre el tema de la prescripcié d’absorbents d’incontinéncia urinaria (bolquers). No obstant aixo,
tal i com van manifestar la Dra. Pontes i el Dr. Carrasco a la reunié mantinguda amb membres de
'ACAD el 7 de novembre, el Servei Catala de la Salut no ha emés noves instruccions ni
recomanacions especifiques sobre I'is d’absorbents en persones amb incontinéncia urinaria i fecal
durant I'any 2023.

Les recomanacions d’Us generals d’absorbents recollides a les Pautes per a 'harmonitzacié del
tractament farmacologic de la incontinéncia urinaria del Servei Catala de la Salut publicades I'any
2021 tenen en compte les condicions de preu i finangament vigents al Sistema Nacional de Salut
establertes pel Ministeri de Sanitat. Tanmateix, no exclouen la possibilitat de personalitzar les
necessitats de consum diari en funcié de la situacié individual de la persona amb incontinéncia,
sempre i quan el professional de la salut responsable de la prescripcié ho cregui oportu, d’acord
amb les condicions cliniques de l'usuari. Cal destacar que en el propi document de les Pautes es
recull que aquestes donen suport als professionals sanitaris en la presa de decisions
farmacoterapéutiques, pero no substitueixen les actuacions individuals que es puguin fer per a
pacients concrets.

Les automatitzacions introduides a finals de 2022 al sistema de recepta electronica del SISCAT
van centrar-se en el procés de validacio sanitaria, sense impacte en les prescripcions. L’objectiu
va ser alleugerir i facilitar la dispensacié dels absorbents als usuaris mitjangcant una validacié
automatica, és a dir, sense necessitat d’intervencié per part del professional sanitari validador, si
es compleixen unes determinades condicions.

Des del Servei Catala de la Salut es continuara treballant per promoure la qualitat, seguretat i
eficieéncia de la prestacié farmacéutica, la qual inclou els medicaments i els productes sanitaris
com els absorbents. Es important fer una valoracié biologica, psicologica i social del pacient per
determinar el tipus i quantitat d’absorbents necessaris per a cada pacient en funcié de la seva
mobilitat, estat clinic i a la frequiéncia i quantitat de les fugues.

Gracies per la vostra atencio6 i salutacions cordials.
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